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L. Margaryna - to produkt tiuszczowy wysokowartosSclowy,zawierajgcy
od 82 do 83 % tluszcgu,

: o 79 sktada sig¢ z 3 lub 4 rodzajow olejow roslinnych bogatych
% witamine F czyli niezbedne nienasycone Kwasy GiUSZCZOWEeo

Le W sklad margaryny wchodzi réwniez mleko,cukier,sdl,lecytyna,
karoten oraz witaminy z grupy A i D.

IT. Zatem Swiadczy to_o duze] wartoéci odzywczej margaryny,ktora jest
lekkostrawna i znacznie tahsza od masia.

L. Stosowanie margaryny w naszych gospodarstwach domowych pozwaia

na znaczne oszczednosci w rodzinnym budzecie.
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Margaryna zawsze $wieza jest,stale we wszystkich sklepach MHD
i w sklepach "Delikatesow'" w Bydgoskiem.
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Ubrania i ptaszCcZee.es.
O poiowg tanie] eevecses
Mozemy Geraz nabyé¢ w sklepach WMHD w Bydgoszczy i w innych
miastach naszego wojewoddztwa.
Sg to te same peinowartoéciowe ubrania i ptaszcze,ktdre jeszcze
przed miesigcem koszbtowaly dwukroznie drozej.
Wwarto wiec skorzystaé z tej posezonowej obnizki cen konfeke ji
W sklepach MHD w wojewodztwie bydgoskim,
W sklepach tych znajdziemy roéwniez wyroby dziewiarskie i

bielizng po cenach obniZonych.
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Rodzice!
Pamigbtajcie,by stale podawaé dzieciom doskonale odzywki typu
" Bobo =Vita #
Odzywki te otrzymadie w sklepach MHD i w sklepach "Delikatesow™
W Bydgoszczy oraz W lanych miastach naszego wojewodztwa,
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Hie zezwalajmy na dziecigce zabawy i igraszki na jezdnil!
Jezdnia nie mo%e byé miejscem éabawi
Niestety widuje sie wecigsz jeszcze dzieci kbodre hasajg po
Jezdni,urzgdzajgc sobie na niej place zabaw.
Apelujemy przeto do rozsadku rodzicOw,by nie dopuszczali
do takich niebezpiecénych zabaw,
Ponilewaz dzileci sg beztroskie i bezkrytyczne w wyborze mie jsca
zabaw,
dorosli winni stanowczo zabraniaé dziecionm igraszek i harcoéw
na Jjezdni.
Argument,Ze jezdnia,na ktorej sie dzieci bawig,jest rzadko
uczeszczana'przez pojazdy —_nie usprawiedliwia takich zabaw.
Pamietajmy,ze tolerowanie dziecigeych zabaw na jezdni jest
ze wzgledow wychowawczych i ze wzgledu na grozgce dzieciom
niebiezpieczeiAstwo ~lekkomyélnoscig.
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Zaprasgzamy wszystkich.;..:...
wszystkich mieszkancoédw Bydgoszozy
do sklepu MHD znajdujgcego sig przy ul.Podwale i2...
zaopatrzonego w piaszéze,ubrania,koszule,piiamy,podomki,
bluzki i artykuty dziewiarskie,
ktore naby¢ mozna po zZnacznie obnizonych cenach.
Do sklepu przy ul.Podwale 12 brzeniesiono wiasnie artykuly
konfekcyjne z kiermaszu z hali " Astopii®
A WieC .eeee
po korzystne zakupy
artykuiy konfekcyjne
idziemy do sklepu MHD
przy ul.Podwale 12 .eeee
przy ulicy Podwale 12 w Bydgoszczy.
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Jesli grasz w btoto-lotka =-siucha] uwaznie «...
jezeli nie grasz -stuchaj tez a dowiesz sig,
%6 W zZwigzku z wprowadzeniem przez Passtwowe Przedsigbiorstwo
" Totalizator Sportowy" comiesiecznych dodatkowych losowah
dyscyplin sportowycheeess
mozna rowniez zawierad podwdjne zakiady na kuponach
abonamentowych.
Abonament taki moze obejmowad minimum 4 tygodnie.....
o jesﬁ pig¢é losowan,gdyz w nich przewidziane jest jedno
dodatkowe ~zg pbdwéjna optats.
Zapamigtajcie zatems
Podwojne zakiady "toto-lotka™ mozna obecnie zawieraé rownies
na kuponagch abonamentowych.
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Nie ryzykujesz ani zzobtowki...
1 nie stracisz ani grosza

zapewniajgc sobie doudatkowg, drugs renite na staroéé przez
podpisanie odpowledniej polisy ubezpileczeniowe] w PZU.

Jesli nie wierzysz - postuchaj.
Choé.b@dziesz optacat skitadki nie stracisz prawa do ich
wycofania.
llozesz po pewnym czasie podjaé je w kazdej chwili w czesci
lub nawelt w caXoéci.
iimo to nie stracisz prawa do renty. Jednak bedzie ona

odpowiednio zmniejszona.

Jek z tego wynika - nic nie stracisz a moZesz Jjedynie

zyskaé druga rent¢ na sbarodéé...
zawierajge w PZU ubezpieczenie rentowe.
Formalnoéci z tym zwiazane moZe zalatwié kazdy w Inspekbtoracie
PZU Dbez wzgledu na wiek i stan zdrowia,
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Chociaz my mezZczyini nigdy nie hoidowaliémy zasadzie
wprowadzania w modzle me¢skiej Jjakich$é rewelacyjnych zmian -
juz spopularniaty nam tradycyjne tkaniny, z ktérych szybte sa
nasze garniﬁury.
Dlatego z mitg aprobats przyjelisémy szycie przez Bydgoskie
Zaklady Przemysiu Odziezowego "ilodus® garnituréw meskich z
Ttkanin "Zakardowych" w ozdobne wzory geometryczne, kropki
czy kwiatki.
Zadajcie w sklepach tych ubrad...
garnituréw firmy "Modus®
ubrafi mgskich z tkanin "Zakardowych"
eleganckich, najnowszych,
gdyz szytych wediug wymogdw najnowsze] mody e
W Bydgoszczy garnitury te sa do nabycia w salonie
Odziezowym "lModus" przy ulicy Sulkowskiego 13 na Osiedlu
Lesnym, =~
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Juz teraz, kiedy jest mniejszy popyt na lodowki, warto
pomySleé o ich kupnie.
A warto dlatego, Ze wiasnie bteraz mamy w sklepach najwigkszy
wybdr loddéwek krajowych i importowanych,
a nadto cena niektoérych loddwek z importu zostala osbtatnio
obnizona.
I Tak na przyktad lodowki wegierskie "Lehel" stanialy
o 500,- zzotych,
a nadto mozna je kupowaé¢ na 24 raty, wptacajac przy odbiorze
Tylko 10 procent ceny.
Na raty moZna obecnie kupowaé w sklepach "Hldomu" w Bydgoszczy
i w innych miastach wojewddztwa bydgoskiegO. ..
rowniez wszystkie inne typy loddwek importowanych.
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