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/muzyka/

Pomorska Gra Liczbowa "Lucznlczka®™ piacis

za G=tke zwykisg 4e387,= ztotych

&>

I
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4=lcg premlowans 27 Be= meOte

za 4=ke zwykig 90,~ ziotych

%5 %=kg¢ premiowang 25,= ztotych

e oraz za Z=ke zwykig 10,- ziotych

Przypominamy padstwu, Ze biezacy tydzien Jest oétatnim tygodniem
przed losowaniem dodatkowych premil o o o o o

po 3 tysigce ziotych na kupony jednozaktadowe

oraz po 9 tysiegcy ziotych na kupony trzyzakiadove.

Radzimy zatem Jeszcze przed niedziels wypeinié kupony ¥Lucznilczlki™
gdys wszystkie oddane w punktach odbioru do soboty 26-go, bgda
objete losowaniem tych dodatkowych premii, bez wzgle¢du na trafnoédé

skreélen /muzyka/
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Nie zawsze bedzile poéhmurno'

i nle zawsze chtodnoe
7 my$lag o wezgsach o o o o

0 sitonecznym ur}OPie o o o o
kup juz teraz krem lub olejek do opalaniz.
Ng ?éwno Ci sie przyda, gdy stotice wyjrzy zza chmure

klepy drogeryjne MHD w Grudzigdzu dysponujg bogatym wyborem
kremdw 1 olejkOw do opalania « o o o

ktore powinien stosowaé kazdy, kto nie chce po stonecznym urlopie
wygladaé¢ o parg lat starszye
A wiee « o o « W Trosce o.swéj wyglad po urlopie o o o o

_ ie

kup jeszcze przed urlopem krem lub olejek do opalania w sklepeekr

drogery jnyn M.HoDs w Grudz igdzue

/ muzyka/
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SzewcOw

slusarzy

elektrotechnikow

elektrykow

dekarzy 1 zdundw

oraz malarzy zatrudnia

Powiatowa Spoidzielnia Pracy = Usiug Wielobranzowych w Cheimzy
og té wysokokwalifikowanl fachowcy s o e o

i dlatego moZna zlecadé im usiugl bez obawy o jakoéé wykonania
PTaCY e

Przypominamy mieszkafhcom Cheimzy 1 okollc btego miasta

ze Wielobrangzowa Spodidzielnia Pracy w Cheimzy prowadzi punkby:
szewskie, Slugarskie, elektrotechniczne, elektryczne, dekarskie,

zdufiskie 1 malarskie.
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Jeéli kiedys szukales w Bydgoszozy piaszcza z tkaniny " ninon®
i nie udato Ci sie go nabyt o o o o«

obecnie mozesz tekl ptaszez kupil

w Salonie Odziezowym "™ Modus® przy ule. Sutkowskiego 13

Salon Odziezowy "Modus" oprocz piaszezy z tkaniny * ninon "
poleca:

ubrania meskie z elano=baweiny,

oraz ubrania meskie ze stuprocentowe] weiny, szyte W Bydgoskich
Zaktadach Przemystu Odzlezowego "Modus"

A Wit o o o o o

po ptaszcze 1 mgskie ubrania wybleramy si¢ do Salonu Odziezowego
wiodus" na ulice Sutkowskiego 13 w Bydgoszczye.

/ muzyka/



X3 Uwaga - panie w grodzie Kopernika!

II: Swietnie zaopatrzone sklepy MHD w Toruniu prowadzg kiermaszowsg
sprzedaz sukienek letnich i kompletéw plazowych.

Is W "Salonie Odziezowym" przy ulicy Przedzamcze 20 znajdg panie
sukienki szyte przez renomowany zaklad "Telimena".

II: Sg to sukienki z tkanin "non iron" w cenach od 320,=~ do 450,- z

2 4 z jedwabiu "Milandéwek" w cenach od 700 do 1.200,- ztotych

Iis i z jedwabiu sztucznego w cenach od 400,- do 700,~ zotych.

I Nadto “Salon Odziezowy" przy ulicy Przedzamcze w Toruniu
oferuje peniom duzy wybdér sukienek kretonowych, satynowych
i z tkaniny "frotte" oraz komplety plazowe satynowe, welniane
1 "elastic™".

II: Suknie 5awelniane, kretonowe rozpinaﬁe, garsonki i komplety
plazowe 2 i 3-czgéciowe oferuje paniom torudski sklep MHD
przy ulicy Swietej Katarzyny ?;

I BE ST AN



i

oo A
Uwéga gospodynie wiejskie w wojewddztwie bydgoskim!
stosujae w swojej kuchni spozywcze koncentraty,
unikniecie zbednej czasu straty,
czasu, ktéry jest wam teraz tak bardzo potrzebny do pracy
w polu!
Koncentratdéw spozywczych macie w sklepach Gminnych
Spbétdzielni "Samopomoc Chiopska® pod dostatkiem.
Moéecie z tych koncentratéw przygotowywaé na poczekaniu
smaczne 1 pozywne posiitki.

/MUZYKA B.KROTKO/

Przy okazji informujemy rolnikéw w Bydgoskiem, Ze sklepy
Gminnydh Spbézdzielni *Samopomoc (Jhlopshcza;ﬂ oferujg peiny
asortyment mobtocykli, motorowerdéw oraz rowerdw krajowych

i importowanych, za gotbéwke i na dogodne raty!

Warto tu zwrécgé uwage na fakt; ze ostatnio obnizono ceng
motocykla SHL M=-17 "Gazela" z lo tysiecy na 135.800,- ziotych.

/' XE YKL [



T dis

-7 -
0 tym, Ze ryby pod wzgledem w;rtoéci odzywczej nie ustepuja
produktonm miesnyﬁ, nie potrzebujemy chyba nikogo z pahstwa
dxuzej przekonywal;
nadmienimy wiec tylko, Ze ryby sg lzej strawne niz migso oraz
%e maja szerokie zastosowanie w dietebyce, a poza tym kroécej
sie je gpotuje 1 smazy.
Bardgo wartoéciowe pod wzgledem odzywczym 1 stosunkowo tanieb
sg ryby atlanfyckie:
dorsz, halibut, karmazyn, fladra, pitastuga oraz éwieﬁe Sledzie.
Aby mogli péﬁstwo urozmaicié nimi swéj jadlospis, podajemy
przepis na haliouta w sosie $liwkowyms
Przygotowane z halibuta filety nalezy pokroié na porcje, lekko
posolié, oprészyé mgkg i smazyé na tiuszczu.

Nastepnie ukiadamy je na pdimisku, zalewamy czeScig sosu

~ 8liwkowego, a reszte Gego sosu podajemy w sosjerce. Potrawa

ta jest znakomita z ryzZem podawanym na sypko.
%a chwile podamy pafstwu przepis na sos Sliwkowy.
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Uwaga - oto zapowiedziany przepis na sos Sliwkowy do halibutas
Z ugotowanych suszonych $liwek usuwamy pestki, po czym migzsz
Sliwek przéxcieramy przez sito.
Uzyskany w ten sposéb Sliwkowy przecier zageszczamy magka
ziemniaczang oraz doprawiamy sola,.cakrem - | émiefana.
Przy okazji podajemy panstwu adresy sklepdw rybnych “S@olem" PSS,
w ktorych zawsze mozna otrzymaé wiele gatunkédw ryb i rybne
filety:
Torun - Studzienna 15,
Nak*o - Bydgoska 36,
Bydgoszez - Chocimska 16,
Cheimza - ulica 19 Pasdziernika 13,
Kruszwica = Poznaiska 19
Nowe nad Wiszq - ulica Grudziadzka 11
oraz sklep rybgy "Spelem; PSS w Mogilnie przy ulicy
Wiadysiawa Jagieily 6.
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