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It SzczgSclie samo nle przylecl Rl
T14 Trzeba szczeéciu wyjsé naprzeciw
|
I: A takim wtasdnie wyjéciem na spotkanie z fortuna jest
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4 teraz uwags wszystkie panile z Wojewddzkiego Przedsigbior=

stwa Handlu Obuwiem w Bydgoszczy ¢

O dzien spéZnione lecz bardzo serdeczne Zyczenia z okazji

Dyrekeja, Rada Zskiadowa i Podstawows Orgsnizacjs Partyjna
Wiecej radoscl w zyciu osobistym,

Wiece]j satysfakeji z dobrego zaopabrzenia waszych sklepdw

1 wigcej usmiechéw wdzigcznych klientek i klientow.
/Fragmnent okoto 50 " piosenki "liilujcie tedy,ile
chcecie w wykonapniu Jerzego Poromskiego = stanowigey

Jjednoczesnie wydiusZone przejscie muzyczne do nasteone]

wstawki reklamowe] /
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mimo chZzodne] Jjeszcze aury,

ogiaszamy wiosng w PDT "Jedynak"™ w Bydgoszczy.
Ozyli wiosenng sprzedss premiows trwajacg dq kofica
bilezgcego mieslgca,

I zorgenizowang przez Dyrekeje PDT "Jedynak" wspdlnie w Woje=

<

B

wédzkim Przedsieblorstwen Teksbtylno-OdzieZowym,

Wojewddzkim Pruzcdsigbiorstwem Hgndlu Obuwiem "Argedem,
"Eldomen',

Spbéidzielnig Pracy ¥ioda"™ i Spodidzielczym Zrzeszeniem “ChaZupni-

Ten zblorowy patronat nad Wiosng w PDT "Jedynak" gwarantuj
urodzéj na wiosenne artykuly w PDT "JedwnaF”"

Radzimy przeto korzystaé z dobrego zaopatrzenia PDT "Jedynak"

w Bydgoszczy, Gyl bardziej; ze marcowe zakupy w PDT sg premiowa—
ne wieloms cennymi nagrodami,

r6d kbtbérych sg loddwka, telewizor, odkurzacz, odbiornik

ragdiowy i inne wartodciowe
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pare informacjl dla mieszkancdw gfodu Kopernika i CheZmzy.
Przypominaﬁy naszym siuchaczim w tych misstach, Ze zbgdne opakowani
szklane to dodatkowe zlotowki w naszych domowyeh budzebach.
W Toruniu opakowanla szklane mozna od reki spienieZyé w nasbtepu;
cych punkbach skupu prowadzonych przez Miejskl Hgndel
Detaliczny.
Przy ulicy Hi ewlcza 1 przy Eoprgeczmea,
Przy Mostowej i przy Juliana Nowickiego,
praz w dzielnicy Stawki w punkcie skupu opakowaii szklanych
przy ulicy Teczowej.
Natomiast w Cheimnie - punkt skupu opskowar szklanych

prowadzony jest przez MHD i miedcl sie przy ulicy Bedarskiej.

/luzylka/
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Jeszcrze tylko do 12 marca majg rolnicy okazje habycla

st

awozbdw mineralnych po cenie nizsﬁej o 15 procent.

Z uwagl ns to; ze czasu pozostaio Jjuz niewlele = radzimy
niezwrocznie udaé sle do najblizszego GS=u W celu kupna tych
NaWOZOW o

Obnizka cen objete sg wszystkie nawozy azobtowe z wyjatkien
azotniaku, mocznika i saletrzaku ...

o !

oraz nawozy fosforowe z wyjgtkiem superfosfatu cranulowsnego,
potrdjnego, tomasyny, superbomasyny a ltakie z wfj@tkiem nawo zow
fosforowych importowanych.

Przypominamy; %e nawozy po obniZonych cenaoh mozna nabywad

w GS=-ach jeszcze tylko do 12 marca wigcznie.

Radzimy pospleszyé sie z kupnem.

/ Vuzyka /
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Wszyscy wlemy, zZe nie tak

e

Mition zZotych otrzymasz tylko od przedsiegbiorstwa
DOTLORY oo

jesli wypeinisz kupony Toto-Lotks

oddasz je w punkcie Toto
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i okaze sie, ze Gtrafnie skresl
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atwo trafié.

I

Jest to jJjednak przecliez mozliwe, gdyz niejeden juz
przekonat.
4 wige prabujmy szezgscls 1 my.

Unikniemy tZoku i wyczekiwania w kolejkach oddajgc

f ;U..:JB] ,.;.c);

Totallzat
o tym sile

kupony

or
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To nie Zadna nowoéé, Ze ryby nalezg do produkbtdw zawierajacych
petnowarsosciowe biglko;
witaminy 4, D oraz wibtamlny z grupy B
sole mineralne: waph, jod, fosfor a ponadto lekkostrawny LIuszcz.
Z tego wzgledu zachecany penstwa do czgstego pfzygotOEywania
potraw z ryb.
Wyjdzie to przecie? nam wszystkim na zdrowie.
Ryby Swieze i mrozone
halibuty, dorsze, makrele oraz piastugl - moZna nabyé w sklepach

rybnych *'Spozem' PSS

K

1
1

w Bydgoszczy przy ulicy Chocinmskie]j 16

7

w Cheimzy przy ulicy 19 pazdziernika 13

Kruszwicy przy ulicy Poznanskiej 19
w Mogllnie przy ulicy Wizadysiawa Jggieily 6
w Nowem n/Wisza przy Grudziadzkiej 11

w Nakle przy ulicy Bydgoskiej 36

orasz w Toruniu przy ulicy Studziennej 15
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Jeko, ze sprawa Jjest dla naszego orgsnizmu wazksg = wracamy do
tematu o rybach...
oraz proponujemy przygobtowanie na najbliZszy posiiek zapleks

prastugl.

W Gym celu oprocz jednego kilograma piastugl potrzebne sg 3

jedna szklanks mleka, 10 dkg ostrego- Zbltego sera, pdt szklanki

k3

émietany, ptaska Zyzke masia, zielona pletruszks oraz %yzka
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A oto sposéb przyrzadzania ¢

piastuge pokrojong w dzwonka nalezy obgotowaé w mleku /moZna na

posypaé ubartym serem i zalaé kwaéng $miebanag. Obsypal rowniez

wsbawié nastepnie do piecyka 1 zapiekaé ok. 20 minut do lekkiego

marunienienia. Podawaé na stdx posypans zielonag pletruszka.
= o= = £ <

£

Jyczymy smacznego oraz przypominamy, Ze pilastuge oraz inne ryby

N

Swieze i mroZone mozna nabywaé w sklepach rybnych PSS Spoiem.

/ Muzyka/



